TECHICAS DE ATENCION AL PACENTE [N}

DESCRIPCION

El alumno, al finalizar su formacién, estara capacitado para tratar adecuadamente al
paciente, entender sus necesidades, y actuar con seguridad ante situaciones de tension.
Tendra los conocimientos suficientes para realizar, un primer cuidado ante la enfermedad.

OBJETIVOS

El alumno, al finalizar su formacién, estarda capacitado para tratar adecuadamente al
paciente, entender sus necesidades, y actuar con seguridad ante situaciones de tension.
Tendra los conocimientos suficientes para realizar, un primer cuidado ante la enfermedad.

CONTENIDOS

UNIDAD 1: TECNICAS DE COMUNICACION: La comunicacién interpersonal, verbal y no
verbal. - Estilos de comunicacién. -

UNIDAD 2: ACOGIDA AL PACIENTE: Aspectos administrativos, organizativos y psicologicos.

UNIDAD 3: CUIDADOS Y TECNICAS BASICAS DE ENFERMERIA: Higiene y aseo personal
del enfermo. - Alimentacion al paciente. - Arreglo de la cama. - Administracion de
medicamentos. - Toma de constantes biolégicas. - Ventilacion y oxigenoterapia. - Transporte
y movilizacién de enfermos. - Eliminaciones, drenajes e irrigaciones. - Intubacién gastrica y
alimentacion parenteral. - Vigilancia del paciente. - Curas. - Recogida de muestras para
laboratorio. - Preparacion para pruebas y exploraciones.

UNIDAD 4: TECNICAS DE ATENCION ESPECIALIZADA: Ramas principales y otras ramas de
la medicina.

UNIDAD 5. TECNICAS DE HIGIENE Y ESTERILIZACION: asepsia, y antisepsia — métodos de
desinfeccion y esterilizacion.

HTTR: LUl I ADAL TOF ORMACION.COM.

Qda
asturias




