PRL Nivel Basico

Objetivo:

Al realizar este ¢ onocimientos:
Saber cuales obre.Prevencion y
segurida

ehos y obligaciones de empresarios y trabajadores.
det’sistema de prevencion en la empresa y quiénes lo forman.
Cuales
puesto.
Analizarias diferente
stUdiar las diferencias entre los diferentes tipos de servicio de prevencion.
Conocer las diferentes estrategias.y técnicas de prevencion y seguridad.
Comprender cuales son las condiciones.generales de seguridad.
Estudiar los-eSpacios de trabajo y las zonaspeligrosas de los mismos.
Qué condiciones deben cumplir las zonas de transito y las instalaciones de los
locates de trabajo.
onocer cudles son las condiciones y servicios de orden e higiene en el lugar de
trabajo.
Condiciones_de iluminacion de los puestos de trabajo.
Material necesario-e-instalaciones de primeros auxilios en el trabajo.
Cuales son las medidas bdsieas de seguridad en la utilizacion de maquinas y
herramientas.
Concepto y principios de ergonomia en los puestes_de trabajo.
Estudiareémo se vigila la salud de los trabajadores.
Comprender |las-diferencias entre enferme
" Estudiar los efectos y me
Comprender como afecta e
0 Nociones basitas de-primeros auxilios::
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s Temario:

racion: 30 _horas
Libro de Apoye

J
_'n Objeto, ambito de aplicacion y definiciones
— Derechos y obligaciones \
El sistema de prevencion: condici
factores de riesgo y técnicas
Técnicas preventivas
Condiciones generales de.s
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Vias de circulacion i
Instalaciones de los locales .

Orden, limpieza y condiciones ambientales
= lluminacién de los lugares de trabajo O\ S >
Servicios higiénicos y locales de destanso : N
Aaterial y local de primeroS auxilios
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Ruido ambientaly vibraciones
Medio ambiente

Primeros auxilie




